
PLAN D’ACTION - SECTEUR « Gym Pour Tous » 
Comité d’Aquitaine de Gymnastique 

Saison 2012 – 2013 
 
Secteur « Petite Enfance » 
 

1. Recyclage et module complémentaire « Gym du Tout Petit » : 
 

Un stage de recyclage intégrant un module complémentaire Petite Enfance  « Gym du Tout 
Petit » devrait être proposé par la Zone Sud-Ouest cette saison. 
 
Cette formation, tournée vers l’encadrement des enfants de 15 à 18 mois, est ouverte aux 
personnes majeures, titulaires du diplôme « Animateur des Activités Gymniques de la Petite 
Enfance » depuis au moins trois ans, ou devant être recyclées cette saison. 
 
Cette formation est ouverte en priorité aux cadres petite enfance non recyclés, recyclés ou 
diplômés sur la saison 2007/2008. 
 
Dates et lieu de la formation : à confirmer par la zone Sud Ouest. 
 
Inscriptions via la Zone Sud-Ouest. 
 
 
Animateurs Petite Enfance non recyclées ou devant être recyclées sur la saison 12 – 13 : 

 
 

DATE 
OBTENTION 

DATE 
RECYCLAGE NOM PRENOM CLUB 

09/09/2001 30/11/2008 LESPES Stephanie ASSOCIATION SPORTIVE ST MEDARD EN JALLES 

14/09/2002 30/11/2008 SOUBES Cecile ASSOCIATION SPORTIVE ST MEDARD EN JALLES 

25/06/2003 30/11/2008 MAGNAC Marguerite SOC GYM SARLAT 

15/12/2004 30/11/2008 CHAINEAUD Muriel LES JEUNES DU CAPTALAT LA TESTE 

15/12/2004 30/11/2008 SARRAZANAS Karine UNION SPORTIVE GYMNIQUE NERAC 

08/12/1996 30/11/2008 VALLAS Pierrette AMICALE LAIQUE MEYRALAISE 

31/05/2007 30/11/2008 BEYNE-ROPTON Bernadette ASSOCIATION SPORTIVE AMBARESIENNE GYM 

15/05/2008   ALTUNA Patricia ASSOCIATION SPORTIVE AMBARESIENNE GYM 

15/05/2008   BARBIER Marie Claude SPORT ATHLETIQUE MERIGNACAIS 

15/05/2008   DOURSENAUD Nadege LES ENFANTS DE LA DORDOGNE 

15/05/2008   DUCHET SALLABERRY Lydie UNION GYMNIQUE PALOISE 

15/05/2008   GRONCIN Marjorie AMICALE LAIQUE EYSINES - Section GAF 

15/05/2008   QUEYLAT Audrey LES BLEUS DE ST FERDINAND 

15/05/2008   SEUBES Floriane AMICALE LAIQUE EYSINES - Section GAF 

15/05/2008   DEMICHEL Marie LES PATRIOTES AGENAIS 

15/05/2008   FIGEAC Veronique CLUB GYM 47 
 
 
 
 
 
 



2. Formation « Animateur Fédéral des Activités Gymniques de la Petite Enfance » : 
 
La formation est maintenant totalement déconcentrée sur les régions, qui doivent assumer 
l’organisation et la validation de la formation. 
 
Volume horaires de la formation : 22 à 25 heures + 10 heures d’application pratique dans 
les clubs (sous la responsabilité d’un conseiller pédagogique titulaire du diplôme Petite 
Enfance ou CQP Petite Enfance et identifié par le Comité Régional.). 
 
La formation s’étalera donc sur 2 week end et sera couplée avec le CQP Petite Enfance 
afin de mutualiser l’encadrement et la logistique, et éviter de multiplier les sessions de 
formation. 
 
Dates de formation : 
Module 1 : le 08 et 09 décembre 2012 à Le Haillan (33) 
Module 2 : le 12 et 13 janvier 2013 à Boulazac (24) 
 

Les inscriptions se feront via le site du Comité d’Aquitaine de Gymnastique. 
 
3. Formation CQP Animateur des Activités Gymniques, mention « Activités d’Eveil 

Gymnique pour la Petite Enfance 2/6 ans » : 
 
Une formation CQP « Petite Enfance » sera organisé cette saison par le Comité 
d’Aquitaine de Gymnastique. 
Cette formation professionnelle de 125 heures (70 heures en centre de formation et 50 
heures en club) permet d’encadrer les activités petite enfance contre rémunération, sur 
la base de 360 heures annuelle de face à face pédagogique. 
 
Programme prévisionnel : 
 
- 22 septembre 2012 (Bordeaux - 33):  

Positionnement des stagiaires et formation des tuteurs, 
 

- Du 22 au 26 octobre 2012 (Hagetmau - 47) :  

Module 1 : Activités d’éveil pour la Petite Enfance + cours environnement et 
projet d’animation 
 

- Du 07 au 09 décembre 2012 (Le Haillan - 33) :  
Module 2 : Activités d’éveil pour la Petite Enfance + TD projet d’animation + 
Epreuve certificative environnement 
 

- Du 12 au 13 janvier 2013 (Boulazac - 24) : 
Module 3 : Activités d’éveil pour la Petite Enfance + Epreuve certificative projet 
d’animation 
 

+ 50 heures de pratiques dans une structure 
(sous la responsabilité d’un tuteur pédagogique) 

 
La validation se déroulera dans la structure accueillant le stagiaire, sous forme 
d’animation de séance petite enfance. 
 
Pour plus de renseignement : contacter le Comité Régional. 



4. Labellisation des clubs : 
 
Cette saison 4 clubs aquitains arrivent au terme de leur label Petite Enfance. 
 
Toute demande d’obtention ou de renouvellement du label Petite Enfance, avec la 
visite d’un auditeur, devra être faite avant le mois de mai 2013.  
Donc les clubs sont invités à faire rapidement leur demande de renouvellement au 
Comité Régional, par le biais de la fiche d’engagement disponible sur le site régional 
(rubrique téléchargement régional / Activités Gymniques de Loisirs). 

 
 

Dépt  Club Ville Fin du label  

24 LES ENFANTS DE FRANCE DE BERGERAC BERGERAC 31/08/2013 
33 AMICALE LAIQUE EYSINES EYSINES 31/08/2013 
33 LES BLEUS DE LIBOURNE LIBOURNE 01/03/2013 
40 LES PREUX DE SAINT GIRONS GYM HAGETMAU 31/08/2013 

 
Demandes en cours : 
 

Dépt  Club Ville 

33 ENTENTE SPORTIVE DE BRUGES BRUGES 
33 A.S. MARTIGNAS MARTIGNAS/JALLES 

 
 
 
 
 
 
Secteur « Public Sénior » 
 

1. Label « Gym Séniors » : 
 

Cette saison 1 club aquitain arrive au terme de son label Gym Sénior. 
 
Toute demande d’obtention ou de renouvellement du label Gym Senior, avec la visite 
d’un auditeur, devra être faite avant le mois de mai 2013.  
Donc les clubs sont invités à faire rapidement leur demande d’engagement ou de 
renouvellement au Comité Régional, par le biais de la fiche d’engagement disponible 
sur le site régional (rubrique téléchargement régional / Activités Gymniques de 
Loisirs). 

 
 

Dépt  Club Ville Fin du label  

47 J.L.R.MARMANDE MARMANDE 01/03/2013 
 

 
 
 
 



Secteur « Activités Gymniques de Groupe (ou Gymnastique Générale)  » 
 
 

1. Festigym national : 
 
Le Festigym national aura lieu cette année, à Niort  
 

Du 18 au 20 mai 2013 
 

 
 
 
Secteur « Teamgym » 

 
  
1. Calendrier saison 2009/2010 : 
 

 Région Zone National 

Dates 
16/17 février 2013 
(lieu à déterminer) 

13/14 avril 2013 
(MP) 

18/20 mai 2013 
(Niort) 

 
2. 9ème championnats d’Europe Team Gym : 
 
Les 9ème championnats d’Europe Team Gym se dérouleront du 18 au 20 octobre 2012 à 
Aarhus (Danemark). 
L’équipe de Talence/Mérignac (championne de France en titre et qui a terminée à la 5ème 
place lors des derniers championnats d’Europe) représentera la France en catégorie mixte. 
Souhaitons leur bonne chance et GAMBA !!! 
 

 
 

Pour la Commission « Gym pour Tous », 
Stéphane Sassenhagen. 

 
 


